Luisterpunt 5: De tuin als klaslokaal

Welkom in onze kleurrijke tuin! Op ons terrein vindt u verschillende moestuintjes en verhoogde
bedden met talrijke inspiraties voor het natuurvriendelijke tuinieren. Natuurvriendelijk tuinieren
betekent leefomgeving voor dieren en planten te creéren en daarbij natuurlijke kringlopen te
bevorderen. Bij een natuurvriendelijke tuin worden er geen pesticides, herbicide en kunstmest
gebruikt. Hierdoor kunt u bijdragen aan het behouden van biodiversiteit en krijgt u tegelijkertijd een
mooie, kleurrijke tuin waar u het hele jaar door plezier aan hebt. In een natuurvriendelijke tuinen
groeien inheemse planten en leven er inheemse dieren, zoals bijvoorbeeld de wilde bij die u bij
luisterpunt 4 hebt ontmoet.

Laten we praten over verschillende mogelijkheden om uw tuin natuurvriendelijker te maken. We
beginnen met de verhoogde bedden. Een voordeel van verhoogde bedden is dat deze niet veel
ruimte in beslag nemen. Een verhoogd bed is een simpele manier om uw achtertuin of uw terras
groener te maken. Bovendien is het tuinieren makkelijker omdat u zich niet hoeft te bukken. Mocht
u een tuin hebben dan kunt u uw verhoogd bed met tuinafval en compost vullen en zo direct uw
tuinafval gebruiken. Een tussenlaag met compost zorgt door de verteringswarmte ervoor dat de
planten sneller gaan groeien.

Hebt u al de weg naar onze proeftuin gevonden? Zijn naam klinkt verleidend, toch? Onze proeftuin
met bessen, fruit en groentes werd 2019 in het kader van een workshop voor peuterleiders en
leraars aangelegd. Bij zo’'n workshop geven we veel praktische tips voor het aanleggen van een
proeftuin want het is een verrijking voor elk buitenterrein. Voor oud en jong is het leuk om in de
zomer van de zoete fruiten direct van de plant te proeven. Op de bordjes van onze proeftuin kunt u
informatie over elke fruit- en groentesoort vinden die we hier verbouwen.

Elke tuin is een geweldige leeromgeving waarin u ook in samenwerking met anderen iets leuks kunt
creéren. Bijvoorbeeld heeft een groep kinderen op ons terrein aardappels aangeplant en hebben we
de workshop “Eetbare natuur” uitgevoerd. De mogelijkheden zijn eindeloos en er zit voor iedereen
iets leuks tussen. Bij ons vindt maandelijks de “Gartentreff” (tuinvergadering) plaats waarbij
iedereen welkom is die geinteresseerd is in tuinieren. Meer informatie vindt u bij het startpunt.

Misschien vraagt u zich al af hoe bij een natuurvriendelijke tuin parasieten worden bestreden. Om
uw plant te beschermen tegen slakken of bladluizen kunt u direct om hulp bij de natuur vragen. Er
zijn vele nuttige diersoorten die u in uw tuin kunt aantrekken. Lieveheersbeestjes en hommels eten
parasieten en zorgen daardoor voor een natuurlijk evenwicht in de tuin. Bladluizen worden gegeten
door sluipwespen en lieveheersbeestjes. Naaktslakken die graag uw sla willen eten worden gegeten
door vuurkevers en loopkevers. De wijngaardslak is trouwens een nuttige diersoort omdat ze met
name dode plantenresten verteert.

Om de nuttige dieren aan te trekken in uw tuin zijn er afhankelijk van de insectensoort verschillende
mogelijkheden voor wat u kunt doen. Voorbeelden hiervan zijn stukken dood hout, nesthulpen voor
insecten, zandige open plekken, stapelmuren of bepaalde plantensoorten. Een overzichtstabel vindt
u bij de extra informatie van dit luisterpunt.

Ons advies mocht u niet over een eigen tuin beschikken: Vele steden hebben inmiddels een aanbod
aan gemeenschappelijke projecten rond stedelijk tuinieren, het zogenoemde “Urban Gardening”.

U bent van harte welkom om onze tuinen te verkennen of als vrijwilliger bij ons mee te helpen.

Nu gaan we door naar het volgende luisterpunt: De boomgaard.



Afsluitend hebben we nog een laatste tip voor u: Op de weg naar de boomgaard loopt u langs de
“Klimaatpaal”. Wat is dit vraagt u zich af? Ontdek het zelf! Veel plezier!



